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Satgas Pamtas, Kalbar Sektor Timur - Dalam upaya menjaga kesehatan serta



mempererat hubungan antara personel TNI dan masyarakat, Personel Satgas
Pamtas RI-MLY Yonkav 3/AC jajaran SSK Il Sei Mawang bersama warga Desa
Puring Kencana melaksanakan kegiatan Senam Kesehatan Jasmani (SKJ), yang
berlangsung dengan penuh semangat dan kebersamaan.

Kegiatan tersebut diikuti oleh personel Satgas dan masyarakat. Suasana penuh
keakraban tampak selama pelaksanaan senam yang berlangsung meriah dan
energik.

Danki SSK Il Sei Mawang Kapten Kav Nur Abadi menyampaikan bahwa kegiatan
olahraga bersama ini tidak hanya bertujuan menjaga kebugaran tubuh, namun
juga sebagai sarana memperkuat silaturahmi dan meningkatkan kedekatan
antara TNI dengan masyarakat di wilayah perbatasan.

“Melalui kegiatan seperti ini, diharapkan terjalin hubungan yang semakin
harmonis antara personel Satgas dengan warga, sekaligus menumbuhkan
kesadaran akan pentingnya menjaga kesehatan,” ujarnya.

Warga Puring Kencana pun menyambut positif kegiatan tersebut dan berharap
kegiatan kebersamaan seperti ini dapat terus dilaksanakan secara rutin.

Dengan adanya kegiatan SKJ bersama ini, diharapkan tercipta lingkungan yang
sehat, solid, serta memperkuat kemanunggalan TNI dengan rakyat.
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